
大阪府がん診療連携協議会緩和部会研修 

「がん医療の現場から考える院内自殺対策～こころの危機管理～」 

開催概要 

１ 目標 

①がん患者の「自殺リスク」の現状と背景を知る 

  -数字や事例を通して、がん医療における自殺の実態を理解します 

②自殺を「防ぐ」ために、私たちにできることを考える 

-院内でできる対応、チームでの連携のヒントを学びます 

③自施設での「次の一歩」を描く 

  -自分たちの現場に合った、自殺予防の取り組みを検討します 

 

２ 開催日及び場所 

開催日時 2025年 11月 26日（水）17：00-19：00（120分） 

開催場所 大阪国際がんセンター １階大講堂 

 

３ 研修内容と当日のスケジュール 

【事前準備】 

・資料による学習 

 「がん医療における自殺対策の手引き」 

 「院内の自殺対策（一次予防、二次予防、三次予防）に関する動画」 

・ワークシート記入 

 現状の自施設自殺対策と体制 

【当日のスケジュール】120分 

所要時間  内容  

0:10  開会の挨拶と説明  

0:15  

グループワーク  

自己紹介  

役割分担（発表者、ファシリテーター）  

1:00  
ワークシートを用いた 

グループディスカッション  

0:30  グループ発表（各グループ 3分）  

0:05  参加後アンケート  

 

４ 対象者  

国指定/大阪府指定 がん診療連携拠点病院の医療者 

 

５ 募集人数 50名 



 

６ 参加申し込み・費用 

https://forms.gle/RAHLhQAnw5s9zS2t6 

 
無料 

 

７ 協力 

国立がん研究センターがん対策研究所サバイバーシップ研究部 

厚生労働科学研究費（がん対策推進総合研究事業）「がん患者の自殺予防プログラムの開発

とその実装に向けた教育研修に関する研究」（研究代表 藤森麻衣子, 課題番号 23EA1028） 

 

８ 問い合わせ先 

【事務局】 

国立がん研究センターがん対策研究所サバイバーシップ研究部  

岡村優子 

メール maokamur@ncc.go.jp 
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